paysRestaratien scelaire

d'HGPiCOUPb ’roduction au jour le jour de la Cuisine Centrale Intercommunale & livraison en liaison chaude !

o Terrine de poisson sauce cocktail o Boulettes végétales sauce provencale E@D Salade verte HVE % Fermé %
§ Sauté de porc LR au curry Pates HVE % Hachis parmentier de = %

Riz pilaf § Fromage a la coupe €S boesuf Bio (Fait Maison 1) g
g Yaourt nature sucré Bio =l Clémentine \,':&"X',?{EN S Mangue affinée S
B Salade verte HVE mnm GA Potage de légumes g Macédoine de légumes mayonnaise % Fermé % Fermé
% Crousti fromage VEGETARIEN % Haut de cuisse de poulet sauce % Blanquette de poisson % %
% Duo brocolis carottes Bio % barbecue et petit pois carottes % Riz pilaf Bio % %
€2 Clémentine &3 Creme dessert Bio £3 Tartelette chocolat (rait Maison 1) = 2

X <%
% Salade de chou blanc % Salade composée § Haché végétarien sauce aux poivrons § Fermé 2 Fermé
© Bruschetta savoyarde (Fait Maison 1) g Pizza reine (Fait Maison ) g Semoule HVE aux petits [égumes % lg
% Yaourt aux fruits gourmands % Coupelle de fruits des iles et biscuit % Fromage % %
% % % Clafoutis aux MH"W % %
£ = = pommes HVE (Fait Maison 1) Sty =
& REPAS DE NOEL

Mogettes de Vendée IGP = Salade verte HVE Assiette terre et mer o
3 facon cassoulet (rait Maison 1) S Tartiflette savoyarde (rait Maison 1) g Sauté de poulet de Bourgogne LR g Férié
g Fromage a la coupe 'g Compote de pomme HVE %3 aux champignons frais KO
% Tiramisu aux framboises (Fait Maison 1) % % Pomme de pin forestine §

=5 Sapin deux chocolats creme anglaise
Clémentine et surprise !
lza g = &
= Potage de légumes Jambon persillé de Bourgogne Potage de légumes Fermé
i Foiee de e . | Bogne. B ouseede e =
g Poisson blanc sauce homardine @ Poisson blanc MSC meuniére citron @ Cordon bleu o
Flan d'épinard (rait Maison 1) Trio de légumes Bio % Brocolis Bio
® Jambonhomme aux pépites de 5 Patisserie et creme anglaise % Laitage ou fruit ou compote
= chocolat = = >
Nes Lakels Les Punitts & Légumes. dams tom assiette
AOP (Appellation d"Origine Protégée) : ;.Jroduit dont le @ & Fait I’Vlaljson: recette cuisinée sur place par le cuisinier et
savoir-faire de sa production est reconnu son équipe ! Pomme & ﬁ Mangue Haricot vert # b Navet
HVE : produit dont au moins 95% des matiéres premiéres EE’ Bio : produit issu d'agriculture Biologique Petit pois "\ ";‘ Salade verte Pommes de terre © ’@ Clémentine
sont issues d’exploitations de MSC (Marine Stewardship Council) : produit issu d'une Carotte ¥ g) Chou blanc Framboises@ * Brocolis
Haute Valeur Environnementale péche durable responsable Epinard ¢
IGP (Indication Géographique Protégée) : produit WL LR (Label Rouge) : produit dont le niveau de qualité est

dont la qualité est liée a son lieu d'élaboration supérieur & un similaire

/\ Compte tenu du marché, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.



