Est

Et le golit vient & vous
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Du 27 Juillet au 02 Aot

Le Cigalou

(Roulade de volaille, salade verte, tomates, fromage ail et fines

Du 03 au 09 Aot

*Le Parisien

(Jambon blanc, beurre, tomates)

Du 10 au 16 Aout

(Roulade de volaille, salade verte, emmental, mayonnaise)

Du 17 au 23 Aot

(Pété de foie, cornichons)

herbes)

Fromage Fromage Fromage Fromage
Berlingot de compote Compote de fruits Berlingot de compote Pomme

*Le Paté Le Cigalou *Le Paté Le Cigalou

(Pité de foie, cornichons) (Roulade de volaille, salade ;Zgzszomates fromage ail et fines (Pité de foie, cornichons) (Roulade de volaille, salade ;:Z:;S;omates fromage ail et fines
Fromage Fromage Yaourt a boire Fromage
Pomme Moelleux fourré abricot Pomme Berlingot de compote
*Le Lyonnais *Le Lyonnais Le Cigalou *Le Parisien

(Rosette, beurre, cornichons)

Fromage
Moelleux fourré fraise

L'Alpin
(Roulade de volaille, salade verte, emmental, mayonnaise)

Fromage
Banane

*Sandwich contenant du porc - Variante sans porc / sans viande : Le Bon Thon

*Le Parisien

(Jambon blanc, beurre, tomates)

Fromage

(Rosette, beurre, cornichons)

Fromage
Banane

*Le Paté

(Paté de foie, cornichons)

Yaourt a boire
Pomme

*Le Parisien

(Jambon blanc, beurre, tomates)

Fromage
Moelleux fourré chocolat

(Roulade de volaille, salade verte, tomates, fromage ail et fines

(Jambon blanc, beurre, tomates)

herbes)
Fromage Fromage
Moelleux fourré fraise Moelleux fourré chocolat
*Le Pateé L'Alpin

(Paté de foie, cornichons)

(Roulade de volaille, salade verte, emmental, mayonnaise)

Fromage Fromage
Compote de fruits Banane
*Le Lyonnais *Le Pateé

(Rosette, beurre, cornichons)

Fromage
Banane

(Paté de foie, cornichons)

Fromage
Biscuit fourré abricot

Tous nos pique-niques sont accompagnés d'un paquet de chips 30g



